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こちらのサンタさんは、ちょっぴりあわてんぼうな様子です。窓からそ

っと覗いて届けられたプレゼント。どんなプレゼントが届いたかな？ 
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街がクリスマスカラーで溢れるこの季節。クリスマスそしてお正月とワクワクしながらも、ふと我が子の成長をまたひ
とつと感じられる頃ではないでしょうか？寒さも少しずつ厳しくなってくる頃ではありますが、ひろばで一緒にたくさん遊
びましょう！ 

 

☆子育て座談会～すくすく～☆ 

12 月 9 日（金）14：30～15：30（パパの会） 

12 月 19 日（月）10：00～11：00（どなたでも） 

予約制：5 組 

今月は、わくわくひろばでクリスマスカード作りを行いますが、子育て座談会～すくすく～では年賀状作りをしませ

んか？スマートフォン・テレビ電話と遠く離れていても顏を見て話が出来る身近に感じられるという良さもあります

が、改めて“お手紙の届く嬉しさ・サプライズ”を届けてみませんか？お子さんと一緒の手作り年賀状を作りなが

ら、お子さんの成長自慢や成長と共に悩んでいる事等をのんびりゆっくりとお話しましょう。（今回は、運動遊び等

はありません。） 

QR コードを

読 み 取 っ て

ご覧下さい。 

【モバイルサイト】 

さんかくサンタがまるい袋をしょってと、周りにある三角や丸そして四角

をモチーフにした可愛いお話しです。 

今月のわくわく 

          クリスマスカードを作ろう！ 

絵本「さんかくサンタ」のサンタさんのカード作りです。

パパからママへ ママからパパへ、おじいちゃん、お

ばぁちゃんへ 誰に贈りましょう？ 

 

＜持ち物＞ 

・ハサミ・のり 

     2023 年は卯（うさぎ）年 

十二支のはじまりのお話しの中に出てくるウサギは、

跳ねるのが得意！とゴールをめざしました。卯年は、

「飛躍」の年だそうです。どんな年になるのか楽しみで

すね。 

年賀状作り 

みんな大好きな「だるまさんが」 

のだるまさんに 

「福」を頂きましょう。 

離乳食・お食事の事 

今まで好き嫌いもなくあんなに食べていたのに・・ある日突然見向きもしない。好き嫌いが出てきた？食べむら？

しっかりと食べることができるようにとバランスの良い食事をとれるようにと、後追いで手が離せない中でも作った

食事を食べないとかなり凹みますね。先輩ママさんから話を聞いていても、がっかり。気持ちは十分に分かります

が、食事は楽しいのが一番です！「心で泣いて顏は笑って」 そして時には、必要な空腹もあります。常に満腹で

は食べたい気持ちがわきません。たくさん遊びましょう！ 

食卓も、お子さんの好きなランチョンマットを敷いていつもと雰囲気を変えたり、お弁当箱に詰めてピクニック風に

したりするのもひとつです。又、野菜を星形に型で抜くのも改めてワクワクアイテムになります。試してみてくださ

い。 

そして、もうひとつ。早くて、簡単で、我が子に大人気のお食事レシピを大募集します。お困りのパパさん・ママさん

に皆さんのアイディアおすそ分けをお願いします。（ひろばに貼りだしますので遊びにきた際に皆さん参考にしてく

ださい。） 

 

お知らせ：12 月 17 日（土）は、園行事の為園庭開放は行いません。 

      

月 火 水 木 金 土

1 2 3
ふれあいひろば9:00～12：00 ふれあいひろば

★わくわくひろば★ 9:00～12：00

9:00～10：45 園庭開放

園庭開放 11：00～12：00 （ひろばはお休み）

11：00～12：00

ふれあいひろば ふれあいひろば

13：30～16：00 13：30～16：00

園庭開放 園庭開放

15:00～16：00 15:00～16：00

5 6 7 8 9 10
ふれあいひろば ふれあいひろば9:00～12：00 ふれあいひろば ふれあいひろば9:00～12：00 ふれあいひろば9:00～12：00

9:00～12：00 園庭開放11：00～12：00 ★身体測定★ 園庭開放11：00～12：00 ★わくわくひろば★

園庭開放 ☆世界の音楽でリトミック☆ 9:00～12：00 ☆ベビーヨガ☆ 9:00～10：45

11：00～12：00 ①10:00～ ②11:00～ 園庭開放 ①9：45～②10：30～ 園庭開放 （ひろばはお休み）

予約制 各8組 11：00～12：00 予約制 各8組 11：00～12：00

ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば13:30～16：00

13：30～16：00 ★わくわくひろば★ ★身体測定★ 13：30～16：00 園庭開放15：00～16：00

園庭開放 13：30～16：00 13：30～16：00 園庭開放 ☆子育て座談会～すくすく～☆

15:00～16：00 園庭開放 園庭開放 15:00～16：00 14：30～15：30

15:00～16：00 15:00～16：00 予約制 5組

12 13 14 15 16 17
ふれあいひろば9:00～12：00 ふれあいひろば9:00～12：00 ふれあいひろば9:00～12：00 ふれあいひろば ふれあいひろば 園行事の為

園庭開放11：00～12：00 園庭開放11：00～12：00 ★わくわくひろば★ 9:00～12：00 9:00～12：00

☆おはなし会☆ ☆子育てサロンはびーっ子☆ 9:00～10：45 園庭開放 園庭開放

10：00～10：30 10:00～ 園庭開放 11：00～12：00 11：00～12：00

予約制 8組 予約制 8組 11：00～12：00

ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば

★わくわくひろば★ 13：30～16：00 13：30～16：00 13：30～16：00 13：30～16：00

13：30～16：00 園庭開放 園庭開放 園庭開放 園庭開放

園庭開放 15:00～16：00 15:00～16：00 15:00～16：00 15:00～16：00

15:00～16：00

19 20 21 22 23 24
ふれあいひろば9:00～12：00 ふれあいひろば ふれあいひろば9:00～12：00 ふれあいひろば9:00～12：00 ふれあいひろば

園庭開放11：00～12：00 9:00～12：00 園庭開放11：00～12：00 園庭開放11：00～12：00 9:00～12：00

☆子育て座談会～すくすく～☆ 園庭開放 ☆骨盤体操☆ 園庭開放

10:00～11:00 11：00～12：00 ①9：45～②10：30～ 11：00～12：00 （ひろばはお休み）

予約制 5組 予約制 各8組 ☆予約開始です☆

ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば13:30～16：00

13：30～16：00 13：30～16：00 13：30～16：00 13：30～16：00 園庭開放15：00～16：00

園庭開放 園庭開放 園庭開放 園庭開放 ☆おはなし会☆

15:00～16：00 15:00～16：00 15:00～16：00 15:00～16：00 14：30～15：00

予約制 8組

26 27 28 29 30 31
ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば

9:00～12：00 ★身体測定★ 9:00～12：00

園庭開放 9:00～12：00 園庭開放

11：00～12：00 園庭開放 11：00～12：00

11：00～12：00

ふれあいひろば ふれあいひろば ふれあいひろば

13：30～16：00 ★身体測定★ 13：30～16：00

園庭開放 13：30～16：00 園庭開放

15:00～16：00 園庭開放 15:00～16：00

15:00～16：00

12月のカレンダー 予約育児相談
【月曜～金曜】　13：00～14：00

　　　

　　　

　　　

園庭開放のみ

園庭開放のみ

園庭開放のみ

あしたば発行日

☆今月の予約制行事（予約受付中）☆

お休み お休み お休み

☆世界の音楽でリトミック☆12月6日（火）①10：00～②11：00～（どなたで
も）
☆ベビーヨガ☆12月8日（木）①9：45～②10：40～
（（① ６ヶ月以上で歩けない子②しっかりと歩ける子）
☆子育て座談会～すくすく～☆12月　9日（金）14：30～（パパの会）
　　　　　　　　　　　　　　　　　12月19日（月）10：00～（どなたでも）
☆おはなし会☆12月12日（月）10：00～（どなたでも）
　　　　　　　　　 12月23日（金）14：30～（どなたでも）
☆子育てサロン　ハビーっ子☆12月13日（火）10：00～（どなたでも）
☆骨盤体操☆12月21日（水）①9：45～②10：30～
 （①6ヶ月以上歩けない子 ②歩ける子）

　　　

園庭開放は

お休み


